
 
  

Club Alpino Italiano 
Sezione di Jesi  

 
 
 

 
Escursione del: 
19 Aprile 2015 

 

Monte Valmontagnana 
Parco Regionale Naturale della Gola della Rossa 
e di Frasassi - Intersezionale CAI Pesaro 
Sottosezione Fossombrone  

 
Dislivello  
 

710 mt circa  

Durata escursione 
 

6 ore (escluse soste) 

Altri dettagli 
 

Abbigliamento da trekking adeguato alla stagione.  
Colazione al sacco. 
 

Ritrovo 
 

Ritrovo a Porta Valle - ore 8:30 oppure 
9:00 al cimitero di San Vittore di Genga 
 

Mezzo di trasporto 
 

Proprio 

Difficoltà  
 

EE 

Accompagnatori 
 

Camillo Scolari (cell. 333-3434478) 
Lanfranco Berti (cell. 338-810060889) CAI Fossombrone 
 

Svolgimento gita:  
 

GLI ISCRITTI DEVONO ESSERE IN REGOLA CON IL 
BOLLINO 2015 
Partenza dal parcheggio del cimitero di San Vittore (220 mt). Si passa per il piccolo borgo 
con a sinistra il Ponte Romano che attraversa il torrente Sentino e la Torre Romanica del 
XV sec., che conferisce al luogo l'aspetto di "cittadella fortificata", a destra l'Abbazia 
Romanica di San Vittore delle Chiuse del XI sec. (si dice che lo stesso nome "delle chiuse" 
sia stato attribuito proprio perché risultava "chiusa" tra i monti). A destra della facciata 
si trova il Museo Speleopaleontologico e Archeologico che ospita un reperto fossile di 
Ittiosauro rinvenuto a Camponocecchio nel 1976. Superato il piccolo borgo si va avanti per 
la strada asfaltata con il sentiero n. 146A che costeggia il fiume Esino. Si arriva in 
prossimità di un passaggio a livello, si devia a destra e si passa per Palombara di Ferro e 
Varapara, paese fantasma (213 mt). Si attraversa il piccolo paese seguendo il sentiero n. 
146A per la Valle Stretta, per 700 metri il sentiero si presenta in leggera salita fino al 
punto più stretto dell'omonima valle, dove si trova una breve forra. Da questo punto il 
sentiero si presenta ripido per un dislivello di 200 mt ca., si continua per due lunghi 
tornanti e si arriva ad una carrareccia ed al bivio con il sentiero n. 147A. Si continua 
ancora per carrareccia con il sentiero n. 146A fino a Fonte Fresca (829 mt) poi si sale per 



prati e si arriva alla meritata cima di Monte Valmontagnana (930 mt) punto panoramico su 
tutta l'area del Parco e delle cime Appenniniche. SOSTA PRANZO. 
Dopo la pausa si scende per prati fino a Casa Romei (800 mt), si lascia il sentiero n. 146A, 
si continua su carrareccia con il sentiero n.146B. Arrivati in prossimità di un terzo bivio si 
continua a destra sempre per carrareccia con il sentiero n. 146 che taglia il Monte Civitella 
e il Colle Orsola. Dopo questo tratto il percorso devia a destra, si entra nel bosco, si 
scende e si trovano dei tratti di carrareccia con fondo sconnesso, fare attenzione fino in 
fondo alla valle dove si attraversa un guado (Si consiglia di portare un asciugamano in 
quanto, in previsione di acqua alta, bisognerà togliere gli scarponi). Attraversato il guado si 
prende la strada asfaltata per 400 mt ca. per concludere l'escursione a Pianello (256 mt). 
 
- Tutti i partecipanti all’escursione sono coperti da assicurazione per responsabilità civile verso terzi. 
- I soci sono coperti anche per infortuni, chi non avesse rinnovato l’iscrizione entro il 31 Marzo 2015 
non è coperto per l’assicurazione contro gli infortuni. 
- Assicurazione infortuni obbligatoria per i non soci, premio 5,00 €, da attivare entro le ore 22,00 del 
venerdì precedente l’escursione al CAI di Jesi, comunicando nome, cognome, data di nascita e 
residenza. La quota di 5,00 € dovrà essere versata agli accompagnatori dell’escursione. 
Gli amici a 4 zampe per la pericolosità dei sentieri non sono ammessi. 
 

 
 


