
 

 

 

 

Programma delle escursioni seniores anno 2025 

 

Data Escursione Direttore 

 

12 marzo  

Anello del monte Vallemontagnana  Difficoltà E 

Quota massima:960    m Dislivello in salita: 470 m  km: 8  

 

 

Angelo Romagnoli 

 

26 marzo  

Anello del Monte Conero   Difficoltà E 

Quota massima 550 m  Dislivello in salita 500 m      km 10 

Massimo Panchetti 

 

09 aprile 

Anello dell’Internone  Cingoli   Difficoltà E 

Quota massima   m 753 Dislivello in salita:  300 m  Km: 10,5 

Daniela Grilli 

 

23 aprile 

Anello del  Balcone di Agolla  zona Sefro      Difficoltà E 

Quota massima: 957 m Dislivello in salita 500 m km 7,5 

Valentino 

Pigliapoco  

 

07 maggio 

Anello di Monte S. Angelo Zona Arcevia Difficoltà E 

Quota massima: 736 m Dislivello in salita: 520 m Km:8,5 

 

Loretta Rocchetti 

 

21 maggio 

Monte  Maggiore    Val Nerina Difficoltà E 

Quota massima 1425 m Dislivello in salita: 500 m Km: 9,5 

 

Angelo Romagnoli 

 

4 giugno 

Anello del  Monte Careschio  da Macereto Zona Visso E 

Quota massima: 1366  m Dislivello in salita 400 m km 8,5 

 

Daniela Grilli 

 

18 giugno 

 Monti Sibillini Sentiero dei  mietitori.  Difficoltà  E 

Quota massima 1386 m Dislivello in salita: 200 m Km11,5 

 

Marco Ceccarelli 

  

25 giugno 

Anello del Monte Girella (Monti Gemelli) difficoltà E 

Quota massima 1814 m Dislivello in salita: 550m Km 9 

Loretta Rocchetti 

   

 

17 settembre 

Anello di Campodonico: Difficoltà E 

Quota massima: 1125  m Dislivello in salita 550 m km 10 

 

 Massimo Panchetti 

 

24settembre 

Anello del Camorlo  Zona Piani di Monte Lago  Difficoltà E  

Quota massima 1397 m Dislivello in salita: 400 m Km 8,5 

 

Marco Ceccarelli 

 

08 ottobre 

 Traversata  S.Anatolia – Caso  Difficoltà E 

Quota massima: 689   Dislivello in salita   m 640  km  12 

Loretta Rocchetti 

 

 

22 ottobre 

Anello delle Siere  Zona Sassoferrato  Difficoltà E 

Quota massima: 815   Dislivello in salita   m 480  km  10 

Angelo Romagnoli 

 

05 novembre 

Anello Di San Cataldo Zona Esanatoglia  Difficoltà E 

Quota massima 1000 m Dislivello in salita: 550 m Km: 11 

Valentino  

Pigliapoco 

 

 

19 novembre 

Da Gavelli al Monte Coscerno Val Nerina  Difficoltà E 

Quota massima 1000 m Dislivello in salita: 550 m Km: 9 

Angelo Romagnoli 

 

26 novembre  

Traversata Serrapetrona – Posta di Beregna  Monte Letegge   E 

Quota massima 1021   Dislivello in salita: 550 m Km: 11     

Angelo Romagnoli 

 

03 dicembre 

Rocca Santa Lucia da Fonte di Brescia  Difficoltà T/E 

Quota massima 752 m Dislivello in salita: 200 m Km 7,3 

Valentino  

Pigliapoco 
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A completamento del programma si prevede di poter organizzare anche escursioni da effettuare in due 

giorni: 

Traversata Gavelli – Cascia; Pernottamento a Roccaporena 

Pizzo Tre Vescovi  Monte Priora  da Bolognola    Pernottamento a Rifugio del Farnio 

Monte Aspra , Pernottamento a Monteleone di Spoleto 

 

In aggiunta alle escursioni calendarizzate potranno essere organizzate le escursioni: 

Monte Aguzzo dall’Abbazia di Sassovivo 

Monte Torremaggiore da Cesi 

Traversata da Carsulae a Cesi  per il Monte Torremaggiore 

Traversata Spindoli Campodonico 

Anello di Monte Casale 

Anello di Fematre 

 Ecc. 


